Durchfiihrung einer Covid-19-Fallstudie

Neuruppin, den 22. Juni 2021

Die Firma Chromis Software fiihrt seit dem 15. Juni 2021 in Kooperation mit
der wahrnehmbar GmbH & Co. KG Fallstudien zur Steigerung der
Konzentrationsfahigkeit und Gedéchtnisleistung nach einer Covid19-
Erkrankung mit Hilfe von motivierenden Online-Trainingsspielen in der
Altersgruppe von 30 bis 59 Jahren durch. Die Studiendauer betrdgt acht Wochen
mit jeweils fiinf Trainingstagen innerhalb einer Woche und einer taglichen
Trainingseinheit von ca. 20 Minuten. Zuséatzlich wird ein Online-Test (ca. 20
Minuten) am Anfang, in der Mitte und am Ende der Studienzeit durchgefiihrt.
Das Training und die Tests werden mit motivierenden Lern- und
Trainingsspielen der Firma Chromis Software durchgefiihrt. Die
Studienteilnehmer erhalten wochentliche Trainingspléne per Email und eine
Online-Begleitung. Die technischen Voraussetzungen fiir eine Teilnahme sind
ein Internetzugang sowie ein PC/Notebook/Tabletcomputer mit einem Windows
Betriebssystem (ab Windows XP), einer Bildschirm-Auflosung von mindestens
1024 x 768 Pixel und Lautsprecher.

Gesucht werden Teilnehmer fiir eine Trainingsgruppe und Teilnehmer fiir eine
Kontrollgruppe, welche parallel nur die drei Tests (jeweils ca. 20 Minuten)
innerhalb der Studienzeit durchfiihrt und nach dem Abschluss der Studie das
Angebot eines 10- wochigen kostenlosen Trainings erhélt. Nach Abschluss der
Fallstudie konnen alle Teilnehmer die Trainingsspiele weiterhin kostenlos bis zu
einer Gesamtdauer von sechs Monaten nutzen.

Bei Interesse an einer Teilnahme konnen die Unterlagen zur Fallstudie formlos
bei Dr. Michael Berndt (wahrnehmbar GmbH & Co. KG) angefordert werden.
Die Unterlagen werden dann per Email zugesandt.
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